METODOLOGÍA Y FACILITACIÓN · INSUMO 5
Repertorio de metodologías para el diálogo ambiental
Herramienta para seleccionar, conocer y adaptar metodologías probadas de liderazgo participativo en procesos de diálogo ambiental multiactor.
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1. ¿Para qué sirve esta herramienta?
Este repertorio ofrece siete metodologías participativas, con criterios para elegirlas y orientaciones para adaptarlas. Todas ellas deben ser facilitadas por personas entrenadas en las técnicas respectivas.
	Recuerda que puedes adaptar las herramientas a las necesidades de tu proceso.


2. Fichas de metodologías
	Metodología
	¿Para qué sirve y cuándo usarla?
	¿Cómo adaptarla al contexto ambiental?
	¿Dónde encontrarla?

	Café del mundo
	Permite que las personas conversen con todas los demás en grupos pequeños que rotan. Ayuda a explorar un tema desde muchos ángulos en poco tiempo y a que todos puedan hablar.
Cuándo: Grupos grandes (+15 personas). 60-90 min. 3 etapas de exploración.
	Cualquier tema ambiental puede ser objeto de una conversación de este estilo.
	https://art-of-hosting.github.io/practicas/#cafe-del-mundo

	Espacio abierto
	Los participantes proponen y lideran sus propias sesiones sobre los temas que consideran más importantes. 
Cuándo: Grupos grandes (+20 personas). Medio día o más. Cuando se quiere explorar desde la autonomía de propuestas.
	Las iniciativas ambientales de cada participante pueden ser objeto de su propio espacio de conversación con otros interesados, de manera libre y flexible. Pueden construirse proyectos colectivos a través de estas propuestas y conversaciones emergentes.
	https://art-of-hosting.github.io/practicas/#espacio-abierto

	Mapeo colectivo
	Co-construcción de un mapa del territorio donde los actores ubican recursos, conflictos, actores, riesgos y oportunidades. Hace visible lo que cada uno conoce del lugar.
Cuándo: Cualquier tamaño de grupo. 60-120 min. Especialmente útil al inicio del proceso.
	Usar mapas base del territorio (cuencas, áreas protegidas, zonas de riesgo). Incluir leyendas que permitan marcar tanto datos técnicos como saberes locales. El mapa resultante puede ser el documento central del proceso.
	Existen muchos recursos y modelos en línea, escojan el que mejor se adapte a su proceso.


	Pecera
	Sirve para sostener una conversación entre expertos (círculo interior) escuchada por un círculo externo, con la posibilidad de ir rotando los participantes expertos.
Cuándo: Grupos medianos (10-30 personas). 45-60 min. Cuando hay posiciones muy distintas que deben escucharse.
	Cuando se quiera traer expertos en la problemática ambiental y hacerlos conversar con personas no expertas, de la comunidad o de diferentes sectores.
Mantener siempre una silla vacía en el círculo interno a la que cualquiera puede acercarse para intervenir. 
	https://metodologiasparticipativas.com/dinamicas/pecera/

	1-2-4-Todos
	Estructura de conversación que va de reflexión individual (1 min) pares (2 min), grupos de 4 (4 min) y plenaria. Simple, incluyente.
Cuándo: Cualquier tamaño. 15-20 min. Cuando se quiere que todos participen antes de la plenaria.
	En cualquier conversación ambiental, usar como apertura de sesión o antes de una decisión importante. La reflexión individual permite que quienes no suelen hablar primero articulen su postura. 
	https://estructurasliberadoras.com/menu-ls/1-2-4-all/

	Línea de tiempo colectiva
	Genera memoria compartida y reconocimiento mutuo.
Cuándo: Grupos medianos. 60-90 min. Útil al inicio del proceso o cuando hay desconfianza histórica entre actores.
	El grupo construye la historia del territorio o del conflicto ambiental, ubicando en una línea los momentos clave. Incluir tanto hitos institucionales (normas, proyectos) como hitos comunitarios (movilizaciones, pérdidas, acuerdos). La superposición de relatos revela versiones distintas del mismo evento.
	Existen muchos recursos y modelos en línea, escojan el que mejor se adapte a su proceso.


	Caminata de territorio
	Salida al espacio ambiental que es el tema del diálogo. Activa el conocimiento local, conecta la conversación con la realidad viva y genera un experiencia compartida entre actores.
Cuándo: Grupos pequeños-medianos. Medio día. Cuando el territorio está accesible y es central en el conflicto.
	Se puede combinar con mapeo colectivo posterior. Incluir paradas en sitios significativos (nacimientos de agua, zonas degradadas, lugares sagrados). Permitir que los actores comunitarios guíen el recorrido: su conocimiento del lugar es el insumo más valioso.
	Esta herramienta la pueden hacer de forma intuitiva según la necesidad.


3. Plantilla de adaptación
Antes de aplicar cualquier metodología, respondan estas cinco preguntas como equipo facilitador. Las respuestas orientan cómo ajustar la herramienta elegida a su proceso específico.
	Pregunta para adaptar la metodología
	Respuesta del equipo facilitador

	¿Qué queremos lograr en esta sesión? (explorar, deliberar, decidir, reparar)
	

	¿Quiénes estarán presentes y qué asimetrías de poder o de capacidad técnica hay entre ellos?
	

	¿Qué restricciones de tiempo, espacio y recursos tenemos para esta sesión?
	

	¿Qué sensibilidades del contexto debemos considerar? (conflictos previos, lenguajes, accesibilidad)
	

	¿Cómo sabremos si la metodología funcionó? ¿Qué deberá haber pasado al terminar?
	


Nota:  Para usar adecuadamente los métodos de Art of Hosting es necesario contar con facilitadores entrenados en estos. 
Este repertorio se complementa con el insumo 3.1 para la facilitación del espacio, y con el insumo 3.4 (Dilemas y contradicciones) para activar la inteligencia colectiva.

